! KONTAKT

OSTALBKREIS

MEDWALD?

SCHWABISCHER WALD d HAUSARZTPRAXEN

Anna Rehm

Examinierte Pflegefachkraft
Bachelor of Science Gesundheitsférderung

Telefon 0173 2982390
E-Mail a.rehm@medwald.de

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo - Do 9:00 - 14:00 Uhr

IM GESUNDHEITSNETZ
SCHWABISCHER WALD




AUFGABEN
DER GEMEINDESCHWESTER

Die Gemeindeschwester Anna Rehm unterstitzt
Hausdrztinnen und -drzte bei der medizinischen
Grundversorgung im Schwdabischen Wald. Ihr
Ziel ist es, die Gesundheit, die lebensqualitat
und die Selbststéndigkeit ihrer Patientinnen und
Patienten zu erhalten bzw. zu verbessern.

Bei regelmabigen Hausbesuchen fihrt sie
Kontrolluntersuchungen und Routinebehand-
lungen durch. Zudem berét sie zum Umgang mit
chronischen Erkrankungen und zu Themen der
Gesundheitsférderung, wie z.B. Stressbewdlti-
gung, gesunde Erdhrung oder Sturzprophylaxe.
Die Bedirfnisse der Patientinnen und Patienten
stehen dabei im Mittelpunkt.

Durch die regelméaBige Ricksprache mit den
zustdndigen Hausarztinnen und -arzten ist eine
kontinuierliche drztliche Uberwachung gewdhr-
leistet. AuPerdem besteht eine enge Zusammen-
arbeit mit den Patientenlotsinnen, die ebenfalls
im Gesundheitsnetz tatig sind.

GESUNDHEITSNETZ
SCHWABISCHER WALD

Beim Gesundheitsnetz Schwabischer Wald
handelt es sich um einen Zusammenschluss
von Gesundheitsakteuren und -institutionen,
der den Zweck hat, die wohnortnahe
Gesundheitsversorgung zu verbessern.

Ziel ist es, die Zusammenarbeit unterschiedlicher
Gesundheitsberufe zu intensivieren, um eine
,Versorgung aus einer Hand" zu erméglichen.

Die Region Schwdbischer Wald im Ostalbkreis
wurde aufgrund der dortigen hausérztlichen
Unterversorgung fir das Projekt ausgewdhlt.
Koordiniert wird das Projekt vom Landratsamt
des Ostalbkreises. Dabei besteht eine

enge Zusammenarbeit mit der hausdrztlichen
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